
 

    

Menu du 30 mars au 3 avril 2026  
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Salade verte 

 

Goulash de bœuf 

ou 

Galette végétale 

 

Haricot blanc à la tomate 

Carotte jaune 

 

Fromage 

Ananas au sirop 

 

Carottes râpées 

Endives aux noix 

 

Filet de poisson sauce nantua 

ou 

Filet de poisson sauce aux agrumes 

 

Riz 

Poêlée de légumes 

 

Fromage blanc 

Paris brest  
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Pêche au thon 

Macédoine de légumes 

 

Sauté de volaille au curry 

ou 

Filet de poisson au curry 

 

Mélange céréalier 

Trilogie de chou (romanesco, chou-

fleur, brocolis) 

 

Yaourt 

Fruit de saison  

 

 Taboulé 

Salade de riz 

 

Pizza végétarienne 

 

Salade verte 

 

Fromage 

Salade de fruit frais et chocolat  
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