
 

    

Menu du 1er au 5 juin 2026  
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Salade « Perret » : salade verte, avocat, 

mozzarella et vinaigre balsamique 

Salade « Berne » : tomate et féta sauce 

césar 

 

Tomates farcies végétales : lentilles, 

champignons, oignons caramélisés 

Riz sauce curry 

 

Chèvre frais et toast, confiture 

 

Compote banane fraise 

Compote pomme abricot 

 

Salade de betterave, chèvre et noix 

Salade de brocolis et chou-fleur, sauce 

tzatziki 

 

Emincé de bœuf 

Omelette  

 

Frites et poivrons cuisinés (ou salade) 

 

Compose ton dessert : 

Verrine de fromage blanc 

Fruits coupés (bananes, fraises) 

Coulis fruits rouges ou sauce chocolat  
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Pizza chèvre, mozzarella 

Pizza thon, mozzarella, champignons, 

olives 

 

Filet de porc sauce crème et champignons 

Filet de poisson sauce crème 

 

Gratin de pomme de terre et champignons, 

béchamel 

 

Comté 

Tomme blanche 

 

Salade de fruits frais  

 

Tomate, mozzarella et pesto 

Salade de pastèque et féta au vinaigre 

balsamique 

 

Saumon à la vapeur sauce citron 

Poisson pané aux céréales sauce tartare 

 

Blé aux petits pois carotte 

 

Tartine de cheddar chaud 

 

Tiramisu spéculos  
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