
 

    

Menu du 16 au 20 mars 2026  
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Salade bufalo 

 

Carbonara de saumon 

 

Torti 

 

Yaourt 

Fruit de saison  

 

Salade roquette 

Chou blanc aux pommes 

 

Emincé de bœuf sauce irlandaise 

ou 

Filet de poisson sauce irlandaise  

 

Purée de pomme de terre épinard et 

emmental 

 

Fromage 

Cocktail de fruits  
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Taboulé 

Salade de pépinettes 

 

Boulette de jaquier sauce du soleil 

Riz safrané 

Haricot vert 

 

Yaourt 

Fruit de saison  

 

 Velouté de légumes 

 

Cuisse de poulet 

ou 

Filet de poisson à la bordelaise  

 

Pomme de terre rôti 

Piperade 

 

Fromage 

Cake au citron  
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