
 

    

Menu du 12 au 16 janvier 2026  
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Cœur de palmier sauce cocktail 

Poireau sauce blanche 

 

Lasagne de bœuf 

ou 

Lasagnes au saumon 

 

Salade verte 

 

Yaourt 

Fruit de saison 
 

 
  

Radis beurre 

Salade verte aux pommes 

 

Bâtonnet blé carotte 

Croustillant fromager 

 

Poêlée pois chiche et carotte au curry 

 

Fromage 

Beignet au chocolat 
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Rosette sur lit de salade verte 

Surimi mayonnaise 

 

Blanquette de veau 

ou 

Blanquette de poisson 

 

Riz aux petits légumes 

 

Yaourt 

Fruit de saison  

 
 Endive aux noix 

Pomelos 

 

Filet de colin sauce dieppoise 

ou 

Filet de colin sauce du soleil 

 

Pomme de terre 

Gratin d’épinard 

 

Fromage 

Fruits au sirop 
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