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 Merci à vous tous ! Sur l’ensemble de la Région, 170 villes collectent 

pour nous et de très nombreux partenaires nous soutiennent. Vous pouvez 

les retrouver sur notre site internet et sur notre carte interactive. 

Depuis notre dernier journal de novembre 2024 nous remercions et souhai-

tons la bienvenue à tous ceux qui nous ont nouvellement rejoints et se sont 

engagés pour participer à notre collecte: Le garage ASCA à Epône, Les labo-

ratoires d’analyses médicales de Chatou (Haut ), Montesson, Sartrouville 

(Avenue Maurice Berteaux) Le Vésinet, Levallois-Perret, Fontenay-Trésigny,  

Hôpital Avicennes à Bobigny, l’hôpital Lariboisière à Paris, Intermarché à 

Méré, Carrefour City à Maisons-Laffitte,  France Immigration à Fontenay-

aux-Roses, le Club Aquatique de Bois-Colombes, Les écoles du Lac mater-

nelle et élémentaire, l’école Grande Ile maternelle à Voisins-le-Bretonneux, 

l’école Eugénie Cotton à Nanterre, l’école Fontanes à Courbevoie,  l’EMP les 

Tous Petits aux Mesnuls, l’IME Asoimeep à Poissy, Le Retour à la Terre rive 

Gauche à Paris, le Lycée Louis Massignon  d’Abu Dhabi  et les Mairies d’Aul-

nay-sur-Mauldre et d’Aubergenville. 

     A ce jour, nous comptons  76 adhérents : Merci à eux ! 
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Suite à notre Assemblée Générale du 15 mars dernier voici la composition 

du Conseil d’Administration : 

Alexandra 

Trésorière 
Stéphane 

Secrétaire 

Les Administrateurs 

Patricia Anne-Marie M Liliya Frédéric Pascal 

Notre recycleur SULO a besoin de plus de bouchons pour protéger notre 

Terre en fabriquant nos poubelles de ville au lieu d’acheter du plastique 

neuf. N’oubliez pas de décrocher les bouchons 
attachés aux bouteilles.  

Nouveauté dans le Magasin Leclerc à Houilles : 

vous êtes une personne en situation de Handicap 

téléchargez l’application :www. handivisible.fr 

Ségolène  

Présidente 
Anne-Marie C 

Vice-Présidente 



66ème Remise 

 

Le 14 décembre dernier a eu lieu notre 66ème remise. Celle-ci consistait à aider Cap Conduite, la première auto-

école pour personnes handicapées moteur. Elle est localisée à Sarcelles dans le Val d’Oise. Grâce à 14 tonnes de 

bouchons nous avons pu participer au financement des commandes au volant de la seconde voiture, des logiciels 

de code qui détectent les problèmes d’élocution et du matériel pour leur activité de sécurité routière comme des 

lunettes pédagogiques qui détectent l’alcoolisme et ou la drogue. Pour une Personne à Mobilité Réduite pouvoir 

passer son permis de conduire et ensuite devenir autonome est capital. D’autant plus en Ile de France où les trans-

ports en commun sont très difficiles  d’accès avec un déambulateur ou un fauteuil roulant. 

Ce jour là étaient présents David FOULON, le Directeur général adjoint de Cap'devant, Sandrine DE ALMEIDA Ad-

jointe au Maire de Gonesse, Luc CAMISASSI, Directeur de l’ESAT « Le Petit Rosne » à Sarcelles et Directeur du SAJ 

« la Grande Vallée » à Gonesse et Djamila HAMIANI conseillère municipale à Sarcelles. Sabrina et Jérôme, les mo-

niteurs de l’auto-école ainsi que des jeunes qui ont déjà validé leur permis grâce à cette école spécialisée ou qui 

sont en cours de formation sont venus participer à cette chaleureuse réunion et découvrir le nouveau matériel De 

Notre Association était représentée par sa Présidente Ségolène, la Vice-Présidente Anne-Marie CHOLLET, le Secré-

taire Stéphane ainsi qu’Isabel une adhérente bénévole. L’Association avait aussi convié André avec sa femme et 

leur petit garçon de deux ans Léonel également porteur de handicap et Dmitri un jeune de 14 ans qui réalise un 

stage en quatrième. Son collège a instauré depuis plusieurs années une obligation de stage dans une association 

caritative au niveau de cette classe. Nous avions accueilli son grand frère il y a deux ans et sa Maman Lliliya est au-

jourd’hui membre du CA. 

David FOULON, le Directeur général adjoint de 

Cap'devant, Sandrine DE ALMEIDA Adjointe au Mai-

rie de Gonesse, Ségolène ROTTEMBOURG, Luc CA-

MISASSI, Directeur de l’ESAT « Le petit Rosne à Sar-

celles et Directeur du SAJ « la Grande Vallée » à Go-

nesse et Djamila HAMIA-

NI conseillère municipale 

Les commandes 
sont au volant 
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67ème Remise 

Le 18 janvier dernier a eu lieu notre 67ème remise. Grâce à 12 tonnes de bouchons nous avons pu offrir 12 stylos 

lecteurs à une école pour sa classe ULIS. Tous dans cette école sont fortement mobilisés pour soutenir le monde 

du handicap et ont placé leur établissement en tête de nos points de collecte scolaires avec 916 tonnes de bou-

chons récoltés sur l’année scolaire 23/24. Les dispositifs offerts vont aider les enfants ayant des difficultés impor-

tantes de lecture dans les matières autres. 1 stylo coûte 336 € ce qui représente pratiquement le prix d’une tonne 

de bouchons versé par notre recycleur! ( 325 € /t) 

De Gauche à droite Ségolène ROTTEMBOURG, 
Roxane DECOUDIER (Première Adjointe et Profes-
seur des Ecoles) Michel JOZON Maire de la Ferté-
Gaucher, Pascale COUDERC (Adjointe au Scolaire) 
et Gwenaelle CIBA Professeur des écoles, à l’ori-
gine du projet). 

Gwenaelle, Ségolène et Jean-
Claude COQUELET Elu à Fonte-
nay-Trésigny et bénévole à  
l’Association. 

Ségolène la Présidente de l’Association, Gwenaelle la 
Maitresse et Anne-Marie la Vice-présidente de notre 
Association découvrent les stylos lecteurs. 
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Dans cette école a été instauré le rituel de la pesée des bouchons, par classe et chaque vendredi. Les résultats 

sont notés sur le tableau installé dans le préau de l’école. Une coupe et des médailles d’argent et de bronze en 

bouchons sont attribuées aux 3 meilleures classes suivant le classement. 
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Poissy 

Durant la Semaine Européenne de l’Emploi des Personnes Handicapées , notre Association s’est déplacée dans 

différentes entreprises : le mardi Ségolène était chez Safran à Chatou. Le but était de mettre les salariés en situa-

tion. Plusieurs activités étaient proposées : parcours cannes blanches, handbike et parcours en fauteuil manuel.  

Merci à Isabelle Saint Faust, infirmière de l’entreprise, d’avoir organisé cette rencontre.  

Samedi 23 novembre, le Centre Communal d’Action Sociale de Poissy avait donné rendez-vous au Centre de 

Diffusion Artistique pour "Handi'cap ou pas cap", journée d'animation festive et ludique ouverte à tous autour 

du handicap et de l'inclusion. Plusieurs associations étaient présentes, de belles rencontres. Merci à Anne-

Marie C, Pascal, Tristan ainsi qu’à Dmitri notre jeune stagiaire et sa Maman  Liliya d’être venus animer les ate-

liers. Beaucoup de monde durant cet après-midi. 

Virginie  MESSMER, Déléguée à la santé et au 

handicap, et à la coordination des référents de 

quartier. Joue au Trapnum. 

Sandrine BERNO DOS SANTOS  

Maire de Poissy fait un parcours 

avec une canne blanche. 

Pascal explique  la Boccia 

Tristan au parcours fauteuil 

bute sur un paillasson. Atten-

tion à ne pas faire tomber le 

verre qui est sur le plateau…. 

Nos poupées en situa-

tion de handicap afin 

d’aborder la différence 

avec les plus jeunes. 

Théo, Karle OLIVE, Madame MESSMER, Ségolène 

et Tristan 
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Laboratoire Servier 

Des salariés du Laboratoire Servier viennent régulièrement nous aider pour 

trier ou charger le camion dans le cadre du Mécénat d’Entreprise. 

Ce jour là c’était pour le tri.  Merci à Solange, Audrey, Isabelle et Laurence. Elles étaient entourées d’Anne-

Marie, Sylvie et Pierre des anciens de cette entreprise et maintenant adhérents pour certains et surtout bé-

névoles dans notre Association pour tous les 3. Marie s’est initiée au tri un autre matin. 

 

Maisons-Laffitte 

Marie un autre jour 

avec Anne-Marie. 

Le 15 mars dernier a eu lieu la  journée développement durable. Merci à Sandra une maman bénévole qui a 

tenu notre stand toute la journée, rejointe ensuite par Heike et Christophe un couple de Maisons-Laffitte 

adhérents à notre Association. Puis Anne-Marie et Ségolène sont arrivées dans l’après-midi après les Assem-

blées Générales et le Conseil d’Administration. 

Christophe, Sandra et Anne-Marie  
Heike 

Comme chaque année le collège Dupanloup à Boulogne a organisé le 

Cross du cœur. 

Les élèves de CM1, CM2 et 6ème  devaient apporter des bouchons. 

Cette course s’est déroulée dans un parc de Boulogne Billancourt. Les 

élèves avaient préparé de très jolies banderoles avec différents slo-

gans. Merci à Anne-Marie qui a remplacé Marianne qui est là chaque 

année pour tenir notre stand et présenter notre action aux élèves. 

Cross à Dupanloup 
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Roland Garros 

Ecoles 

Le 22 mars dernier notre Association était invitée au 1er Col-

loque du Développement Durable organisé par la Ligue de 

Tennis de l’Ile de France à Roland Garros. Six autres associations 

œuvrant pour cette même thématique étaient présentes: Chaus-

settes Solidaires, opération balles jaunes… Cela nous a permis de 

rencontrer plusieurs comités de tennis d’Ile de France ainsi que 

des clubs. Les Comités de Paris, du Val d’Oise, de Seine-Saint De-

nis et de Seine et Marne nous rejoignent dans la collecte. 

Un grand merci à eux ainsi qu’aux clubs notamment ceux de Car-

rières sur Seine et du Mesnil-le-Roi qui accueillent notre collecte 

ainsi qu’au club TCBB de Boulogne Billancourt qui anime les clubs 

des Hauts de Seine. Une très belle organisation pour plus de 200 

participants! Séparés en petits groupes d’une dizaine de per-

sonnes, ils devaient passer d’un stand à l’autre toutes les 8 mi-

nutes. Pour nous, présentations et questions-réponses chronomé-

trées mais de beaux échanges et des contacts très intéressants pen-

dant 2 heures.   

Anne-Marie C, Stéphane  (double casquette secrétaire de notre As-

sociation et juge arbitre de tennis du comité des Hauts de –Seine) 

et Ségolène ont relevé le défi de ce « speed-présentation ». 

Depuis septembre 2024 Ségolène a sensibilisé 297 classes. 

Ses interventions portent les messages de la nécessité du re-

cyclage et de l’importance de la prévention par rapport au 

handicap.  

Après être intervenue dans l’école des quatre vents à Gaillons/Montcient 

petit village des Yvelines les élèves ont écrit ceci : 

Comité des Yvelines de Tennis. 

Depuis janvier 2025 le Comité des Yvelines de Tennis a signé 

une convention avec notre Association. 

Le but est de récupérer tous les couvercles des boites de 

balles de tennis et les bouchons et couvercles des joueurs. 

Les Yvelines comptent 156 clubs de tennis plus des clubs de 

para tennis.  

Début de la collecte 

au club Jean Bouin 

à Paris 

Anne-Marie et Stéphane Anne-Marie , Ségolène et Stéphane 

sur le court central. 
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Maurepas 

La Mission Handicap de Colombes a pris l’initiative de lancer un « défi bouchons » pour 

aider notre Association. 

Grâce à ce challenge voici les nouveaux établissements qui ont répondu présents en plus 

des autres écoles qui participent à la collecte depuis des années !  

Petite enfance : Relais Petite Enfance LEGNANO, Relais Petite Enfance Estienne D’Orves, 

et Crèche les Passereaux. 

Ecoles Maternelles : Henri Martin, La Tour d’Auvergne, Buffon, Charles Perrault, et Am-

broise Paré 

Ecoles Elémentaires : Langevin Wallon, Dominique Frelaut ,Simone Veil, Charles Péguy A 

et Léon Bourgeois B 

Collèges : Jean Baptiste Clément, Moulin Joly et Paparemborde 

Centre de Loisirs : Victor Hugo maternelle, Charles Péguy élémentaire et Reine Hen-

riette. 

Merci à eux tous attendons fin juin le résultat de leur collecte. 

Le 10 mars dernier le collège Alexandre Dumas à 

Maurepas a convié l’Association pour animer une 

journée entière sur le handisport avec des mises en 

situation. 

9 classes ont bénéficié de cette animation. Merci aux professeurs de sport. 

Parcours à l’aveugle dans le Dojo. Les élèves rentraient 

dans la pièce en ayant déjà les yeux cachés. Ils ne con-

naissaient donc pas la disposition des obstacles... 

Parcours fauteuil. 

Pas simple de passer 

un paillasson ! 

La boccia. 

Basket fauteuil. 

Cécifoot 

Camille fête les 100 jours d’école le 7 avril. La maîtresse a demandé de créer une 

œuvre avec 100 choses. Très jolie œuvre. Bravo ! 

Monfort l’Amaury Très belle collecte  

en 2 mois  au collège 

du Bel air. 

Jouars-Pontchartrain 



 

Chanteloup-les-Vignes 

 

Rotaract Club de Paris 
Les clubs Rotaract réunissent des étudiants, jeunes actifs pour échanger, travailler main dans la main partout dans 

le monde afin de monter des actions et des projets plus grands. 

Présent dans la majorité des villes, son action se structure autour de causes sociales, humanitaires, environne-

mentales… 

En résumé : des associations locales, à taille humaine, de jeunes qui se mettent au service des autres. 

Ludovic et Lou. 
Le 29 mars Ludovic a participé avec Lou à 

la Course Santé et Handicap organisée par 

le Rotary Club du Vésinet. 

La course partait de la Mairie de Car-

rières-sur-Seine pour se terminer à l’en-

trée du parc de la Princesse au Vésinet. Ils 

ont couru 9 km le long de la Seine. 

Merci à Roger d’avoir été là à l’arrivée. 

Ce jour là Djihad et Patrick  

sont arrivés avec une voiture 

 plus que chargée. 96 kg de 

 bouchons qu’ils ont collectés 

 pour notre Association  lors de leurs différentes missions. 

Un grand merci pour leur soutien. 
Djihad 

Patrick 

Départ Arrivée Omer, content de re-

trouver sa « petite » 

maîtresse 

Jeu Trapnum 

Jeu handi 17 familles 

afin d’expliquer le 

handicap. 

Cécifoot 
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Au mois de Janvier Ségolène a récupéré 132 kg de bouchons qui 

étaient stockés à l’Espace Jean-Louis Borloo à Chanteloup-les-Vignes. 

Ensuite sur deux poses méridiennes Ségolène est allée sensibiliser les 

enfant à la collecte de bouchons et au recyclage. Des ateliers de mise 

en situation avec parcours, fauteuils et cannes blanches, une initiation 

au cécifoot et des jeux de société ont ensuite été proposés aux en-

fants. Les élèves étaient très heureux. Merci à eux. 

Merci à Issame 



 

 

 

 

 

 

Martine et Sylviane 

Roger 

Tri/ Bénévoles 

Super U 
Un immense merci au trois nouveaux magasins 

Super U du Mesnil-le-Roi, d’Herblay et de La 

Frette qui nous ont rejoints dans la collecte. Un 

grand merci pour leur accueil et leur engage-

ment. 

Un immense merci à tous nos trieurs. Depuis le 1er  Septembre 2024  

ils ont trié 2268 sacs. 

C’est un travail lourd et fastidieux, nous trouvons malheureusement 

de tout dans les sacs : piles, métal, bouchons en liège, couvercles  

en métal, café, pipettes….  

Ce que nous rejetons est soit valorisé auprès d’autres associations 

(bouchons liège pour France Cancer, stylos et feutres pour la recherche 

sur les Neurofibromatoses ou les Clowns de l’Espoir), soit apporté aux 

déchetteries, piles, Cartouches Brita, ampoules, petit électroménager…) 

Pentahôtel Paris 
Un immense merci à Pentahôel 

Paris de l’aéroport CGD qui de-

puis un an et demi accepte tous 

les bouchons qui arrivent des 

vols Etihad grâce à Laurent, Ste-

wart de cette compagnie.  

Officiellement partenaire, l’hô-

tel a fait fabriquer une superbe 

boite pour que ses clients parti-

cipent à la collecte. Depuis jan-

vier 2024,  

2,516 tonnes de bouchons ont 

été collectées pour notre Asso-

ciation. 

Le tri. 

Belle collecte à Poissy 
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La collecte à Fontenay-Trésigny 

4 sacs en quelques 

jours à l’école de la 

Ferté Gaucher 

Collecte de la Cli-

nique Vétérinaire du 

Parc de Maisons 

laffitte 

Collecte de Leroy-Merlin  

à Osny. 



Cléa Valentin et Alice 
Dans le cadre de leur projet de bacca-

lauréat professionnel AGORA, ils souhai-

taient mettre en place une action soli-

daire au sein de leur établissement. Ils 

ont contacté notre association, afin de 

collecter des bouchons en plastique. Ils 

ont collectés 6kg en 6 mois. 

Quelques chiffres concernant nos collectes. 

Cléa et trois de ses camarades étudiants 

à l’ISEG nous avaient contactés en sep-

tembre dernier pour nous exposer leur 

projet à réaliser lors de leur second se-

mestre avec l’envie de « mettre nos ta-

lents et notre énergie au service d’un 

projet audacieux : « Le jeu comme outil 

de transformation sociétale ». 

« Notre projet consiste à imaginer, concevoir et prototyper un jeu phy-

sique permettant d'aborder des enjeux sociétaux cruciaux tels que la 

discrimination, le handicap, le racisme, l'isolement, l'inclusion, la mi-

gration, ou encore la slow fashion. » 

Les jetons sont en bouchons. Les questions réponses ont été créées 

après des rendez-vous avec Ségolène. 

Aujourd’hui la première boîte a été réalisée et le plateau de jeu est 

superbe 

Valentin, Ségolène et Alice 
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Aujourd'hui 170 villes et 650 points de collecte forment le réseau qui soutient notre action. 
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Chargement du 12 décembre 

La quantité de bouchons collectés était insuffisante, il manquait 1/2 camion donc nous avons annulé le départ. 

Fort dommage ! 

Chargement du 13 février 
Départ d’un beau camion heureusement ! Ce jour là il y avait  Chafika et 

Brook de l’entreprise Colas SA et Damien de chez Total Energie. Parmi nos 

bénévoles habituels Anne-Marie,  (les deux) Catherine,  (nous en avons 

deux ) Christine, Hemmeline, Isabel, Liliya, Martine, Pascale, Sylviane,  

Sylvie, Alexandre, Christian, (nous en avons deux) Christophe,  Dmitri, ( 

notre jeune stagiaire en classe de quatrième)  Dominique, Jean, Jean-

Louis, Jean-Pierre, José,  Pascal, Stéphane,  et Tristan. 

Nous avons eu la visite du député Karl Olive qui a testé toutes les activités 

nécessaires au chargement Cela fait au chaud au cœur. Konica, notre parte-

naire fidèle était représenté en nombre par les membres de la Fondation 

de Konica Minolta : Sophie GROUSSARD, Claude THOMANN, François BALOUZAT, Carole AMIR et Isabelle RI-

GAULT ainsi que par des bénévoles de l’entreprise : Vanessa GEROULT, Meriam JAZAR, Fanny RETIF, Stephanie 

BERNARDINO, Jean-Christophe TOZELLA. Ils sont venus nous offrir un don de 5000 € et aider au chargement du 

camion.  Chargement très riche en émotions. 



Association  

HANDI-CAP-PREVENTION 

« Roulez petits bouchons » 

3, Allée Beethoven 

78400 CHATOU 

06.83.57.28.16    

Http://handicaprevention.com 

 Handicaprevention@gmail.com 
 

Cordialement Ségolène et toute son équipe 

 

Flashez moi pour 

visiter notre site. 

 

 

17 mai: Mai des serres à Maurepas 10h-18h 

3 juillet, 9 octobre et 11 décembre 2025 : Chargement du camion à partir de 14h sur 

notre site au 87 A Chemin de Ronde à Croissy 

6 septembre: forums des Associations au Pecq 10h-16h et à Chatou 12h-18h 

21 septembre: Journées du Patrimoine à Carrières sur Seine 10h-19h 

A vos agendas 

Cette fois encore, la quantité de bouchons collectés s’est révélée insuffisante, il manquait 1/2 camion... Départ 

du camion de nouveau annulé. Fort dommage ! 

Chargement du 10 avril 

13 Tonnes 240 kg 

Dons 
Merci aux différents donateurs: grâce à la journée du Patrimoine 

en septembre dernier et aux baptêmes des vieilles voitures avec 

l’Association CYC de Carrières / Seine nous avons reçu 650 €. Un 

immense merci. ainsi qu’ à Christophe un bénévole adhérent grâce 

à qui l’Association a pu obtenir un don de 2000 € par la Fondation 

de son entreprise la BNP Paribas. 
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Karl Olive qui vide un sac. 

Christophe 

Le journal est imprimé 

par : 


